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10 minutos 4 porciones
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2 tazas de gelatina de fresa, cortada en 
cubos 
1 taza de mango, cortado en cubos 
1 taza de piña, cortada en cubos 
1 envase de Leche Condensada LA 
LECHERA® Sirve Fácil
4 cucharadas de coco, rallado

1 Mezcla los cubos de gelatina con el mango 
y la piña.

2 Sirve en copas con un poco de Leche 
Condensada LA LECHERA® Sirve Fácil.

3 Decora con coco rallado y ofrece.

de GELATINA
Copa
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GELATINA DE AGUA
1 sobre de gelatina light, sabor limón (25 g)
2 tazas de agua, caliente 
½ taza de jugo de limón 
GELATINA DE LECHE
1 sobre de gelatina light, sabor limón (25 g)
1 taza de agua, caliente 
1 lata de Leche Condensada LA LECHERA® 
Cero* 
1 lata de Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL® Reducida en Grasa** 
1 barra de queso crema reducido en grasa, a 
temperatura ambiente (190 g)
1 sobre de grenetina (7 g), hidratada en ¼ 
taza de agua y disuelta a baño María 
1 pepino, cortado en cubos pequeños

1 Para la gelatina de agua, disuelve la 
gelatina en el agua caliente y añade el jugo de 
limón, mezcla y reserva.

2 Para la gelatina de leche, disuelve la 
gelatina en el agua caliente y enfría sin dejar 
que cuaje. Licúa la mezcla anterior con la 
Leche Condensada LA LECHERA® Cero*, la 
Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® 
Reducida en Grasa** y el queso crema; con 
la licuadora encendida agrega la grenetina 
disuelta. 

3 En un molde para gelatina previamente 
engrasado, vierte un poco de la mezcla de 
leche y refrigera hasta que cuaje, sobre la 
gelatina de leche ya cuajada vierte un poco 
de la gelatina de agua con cubos de pepino 
y refrigera hasta que cuaje. Repite el proceso 
hasta terminar con las mezclas de gelatina y 
cuaje completamente. Desmolda y ofrece.

12 porciones
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de LIMÓNcon pepino 25 minutos + refrigeración

*Por ser sin grasa.

**Comparada contra Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® 
Regular.
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1 Licúa la Leche Condensada LA LECHERA® 
con la Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL®, la Media Crema NESTLÉ®, el 
mazapán y el agua.

2 Sin dejar de licuar, añade la grenetina 
previamente disuelta; vierte en un molde 
previamente engrasado y refrigera hasta que 
cuaje.

3 Desmolda y decora con un poco nuez, 
fresas y menta. 

1 lata de Leche Condensada LA LECHERA® 
1 lata de Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL® 
1 lata de Media Crema NESTLÉ® 
6 mazapanes de cacahuate (28 g c/u)
½ taza de agua 
3 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
¼ taza de agua y disuelta a baño María
¼ taza de nuez caramelizada, picada 
1 taza de fresas, desinfectadas y cortadas a 
la mitad 
Hojas de menta, desinfectadas
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de MAZAPÁN 12 porciones30 minutos + refrigeración
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1 Para la gelatina de piña, disuelve en el agua 
la gelatina sabor a piña y divide en 2 partes. 

2 Para la gelatina de piña colada, licúa el 
jugo de piña con 1 ½ tazas de CARNATION® 
CLAVEL® Base Coco, el azúcar y con la 
licuadora encendida agrega 3 sobres de 
grenetina previamente disuelta; reserva, sin 
dejar que cuaje. 

3 Coloca los cubos de piña en el fondo de un 
molde para gelatina previamente engrasado, 
vierte la mitad de la gelatina de piña y refrigera 
hasta que cuaje, agrega la gelatina de piña 
colada sobre la gelatina de agua y refrigera 
hasta que cuaje; por último, agrega la gelatina 
de agua restante y refrigera. Desmolda la 
gelatina y decora con frutos rojos y menta. 
Ofrece.

GELATINA DE PIÑA
2 tazas de agua, caliente 
1 sobre de gelatina sabor a piña (25 g)

GELATINA DE PIÑA COLADA
1 taza de jugo de piña 
1 ½ tazas de CARNATION® CLAVEL® Base 
Coco 
3 cucharadas de azúcar 
3 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
½ taza de agua y disuelta a baño María 

¾ taza de piña en almíbar, cortada en cubos 
1 ½ tazas de frutos rojos 
Hojas de menta, desinfectadas
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10 porciones35 minutos + refrigeraciónPIÑA COLADA
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1 Para la gelatina de sandía, licúa la sandía con el azúcar, 
el jugo de limón y con la licuadora encendida, añade poco 
a poco 6 sobres de grenetina previamente disuelta. Vierte 
en un molde para gelatina previamente engrasado y 
refrigera hasta que cuaje ligeramente.  

2 Para la gelatina de leche, licúa ½ lata de Leche 
Evaporada CARNATION® CLAVEL® Reducida en Grasa*, 
½ lata de Media Crema NESTLÉ® Reducida en Grasa**, ½ 
lata de Leche Condensada LA LECHERA® Cero*** y con 
la licuadora encendida añade poco a poco 2 sobres de 
grenetina previamente disuelta, vierte la mezcla sobre la 
gelatina de sandía y refrigera hasta que cuaje ligeramente.

3 Para la gelatina de limón, licúa ½ lata de Leche 
Evaporada CARNATION® CLAVEL® Reducida en Grasa*, 
½ lata de Media Crema NESTLÉ® Reducida en Grasa**, 
½ lata de Leche Condensada LA LECHERA® Cero y 
con la licuadora encendida añade la gelatina de limón 
previamente disuelta y 1 sobre de grenetina previamente 
disuelta; vierte la mezcla sobre la gelatina de leche; 
refrigera hasta que cuaje y desmolda. Decora con semillas 
de sandía y ofrece.

GELATINA DE SANDÍA
½ sandía, sin semillas (3 kg)
¾ taza de azúcar 
1 limón, su jugo 
6 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en ½ taza de 
agua y disuelta a baño María

GELATINA DE LECHE
½ lata de Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® 
Reducida en Grasa*
½ lata de Media Crema NESTLÉ® Reducida en Grasa**
½ lata de Leche Condensada LA LECHERA® Cero***
2 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en ¼ taza de 
agua y disuelta a baño María

GELATINA DE LIMÓN 
½ lata de Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® 
Reducida en Grasa*
½ lata de Media Crema NESTLÉ® Reducida en Grasa**
½ lata de Leche Condensada LA LECHERA® Cero***
½ sobre de gelatina sabor a limón (13 g), disuelta en 2 
tazas de agua caliente 
1 sobre de grenetina (7 g), hidratada en ¼ taza de 
agua y disuelta a baño María

GE
LA

TI
NA

S

10 porciones35 minutos + refrigeración

DE SANDÍA

*Comparada contra Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® 
Regular.

**Comparada contra Media Crema NESTLÉ® Regular.

*** Por ser sin grasa.
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GELATINA 3 LECHES
1 lata de Leche Condensada LA LECHERA® 
1 lata de Media Crema NESTLÉ® 
1 lata de Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL® 
1 cucharada de esencia de vainilla 
3 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
½ taza de agua fría y disuelta a baño María 

GELATINA DE DURAZNO
2 tazas de jugo de durazno
3 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
½ taza de agua fría y disuelta a baño María 
1 lata de duraznos en almíbar, picados y 
escurridos (530 g)
Hojas de menta, desinfectadas 

1 Para la gelatina de 3 leches, mezcla la Leche 
Condensada LA LECHERA®, la Media Crema 
NESTLÉ®, la Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL®, la esencia de vainilla y la grenetina 
previamente disuelta en forma de hilo, sin dejar 
de mover. Vierte en un molde para gelatina 
en forma de rosca previamente engrasado. 
Refrigera hasta que cuaje.

2 Para la gelatina de durazno, mezcla el jugo de 
durazno con la grenetina previamente disuelta 
en forma de hilo, sin dejar de mover hasta que 
no haya grumos. Deja enfriar a temperatura 
ambiente sin dejar que cuaje. 

3 Retira la gelatina de 3 leches del refrigerador, 
despega de las orillas, coloca un poco de 
duraznos en la base y añade la gelatina de 
durazno por las orillas de la gelatina de 3 leches 
y refrigera hasta que cuaje. Desmolda y decora 
el centro de la gelatina con el durazno restante y 
hojas de menta. Ofrece.
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12 porciones40 minutos + refrigeraciónFLOTANTE DEduraznos
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1 Para la gelatina de fresa, licúa 1 ½ paquetes 
de fresas con 1 ¼ tazas de azúcar y 1 ½ tazas 
de agua, vierte en una cacerola y calienta hasta 
que esté tibia. Añade 5 sobres de grenetina 
disuelta y mezcla hasta integrar. Vierte en un 
molde para gelatina engrasado, agrega los 
cubos de fresa y refrigera hasta que cuaje 
ligeramente.

2 Para la gelatina de jamaica, mezcla el 
Jugo MAGGI® con el concentrado de jamaica 
y el chile en polvo, agrega dos cucharadas 
de la preparación anterior a los 6 sobres de 
grenetina disuelta y revuelve. Añade el resto de 
la preparación y mezcla. 

3 Vierte la gelatina de jamaica sobre la 
gelatina de fresa, con ayuda de un cuchillo 
realiza pequeños cortes para que entre un 
poco de la gelatina de jamaica en la de fresa. 
Refrigera por 2 horas o hasta que cuaje por 
completo, desmolda y decora con las fresas y 
las hojas de menta. Ofrece. 

GELATINA DE FRESA
1 ½ paquetes de fresas, congeladas (500 g 
c/u)
1 ¼ tazas de azúcar 
1 ½ tazas de agua 
5 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
½ taza de agua y disuelta a baño María
2 tazas de fresas, desinfectadas y cortadas 
en cubos

GELATINA DE JAMAICA
3 cucharadas de Jugo MAGGI® 
1 ½ tazas de concentrado de jamaica 
12 cucharadas de chile en polvo 
6 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
¾ taza de agua y disuelta a baño María
6 fresas, desinfectadas
4 hojas de menta, desinfectadas
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12 porciones30 minutos + refrigeraciónMAGGI®

chilli-fresa
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GELATINA DE 3 LECHES 
1 lata de Leche Condensada LA LECHERA® 
1 lata de Leche Evaporada CARNATION® 
CLAVEL® 
1 lata de Media Crema NESTLÉ® 
4 sobres de grenetina (7 g c/u), hidratada en 
½ taza de agua y disuelta a baño María
½ sobre de gelatina sabor a limón (12 g)
1 ½ tazas de agua, caliente 
½ sobre de gelatina sabor a mango (12 g)
1 ½ tazas de agua, caliente 
½ sobre de gelatina sabor a fresa (12 g)
1 ½ tazas de agua, caliente 
½ sobre de gelatina sabor a uva (12 g)
1 ½ tazas de agua, caliente 

1 Para la gelatina de 3 leches, mezcla la Leche 
Condensada LA LECHERA® con la Leche 
Evaporada CARNATION® CLAVEL®, la Media 
Crema NESTLÉ® y la grenetina previamente 
disuelta; vierte sobre un molde cuadrado y 
refrigera hasta que cuaje. Córtala en cubos y 
reserva.

2 Disuelve la gelatina de limón con 1 ½ tazas 
de agua y deja enfriar sin dejar que cuaje; 
repite el procedimiento con las otras gelatinas. 
En un molde para gelatina previamente 
engrasado, agrega algunos cubos de la gelatina 
de 3 leches y vierte la gelatina sabor limón; 
inclina el molde y refrigera hasta que cuaje.  

3 Repite el mismo proceso con el resto de 
las gelatinas, inclinando del lado opuesto del 
molde cada vez que se refrigeren. Desmolda y 
ofrece.
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12 porciones40 minutos + refrigeraciónMOSAICO ARCOIRIS
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